
Guide till en god datorsäkerhet. 
Program Typ Anmärkning Sökväg 

����Windows Update Del av operativsystemet  

Hämtar hem alla säkerhets-

uppdateringar/patchar m.m som 

finns för ditt Windows System, 

Internet Explorer och Outlook 

Express.  

Inställning för automatisk hämtning och installation 

av uppdateringar är ett bra grundskydd mot intrång. 

www.update.microsoft.com  

�AVG Antivirus Free Edition. 

Avast Home Edition. 

Gratis antivirusprogram som idag 

är fullt tillräckliga för den vanlige 

hemanvändaren. Uppgraderas 

automatiskt via Internet. 

Realtidsprogram som dock kräver att man scannar 

igenom datorn efter installationen. Installera aldrig 

mer än ett antivirusprogram. 

www.filehippo.com  

Norton Antivirus. 

McAfee Antivirus. 

Panda Antivirus. 

F-Secure. 

Nod 32 Antivirus. 

Exempel på bra antivirusprogram 

som dock kostar några hundra 

kronor varje år och som måste 

uppgraderas manuellt när 

licenstiden går ut, annars blir de 

inaktuella. 

Byter man antivirusprogram krävs det att man gör en 

fullständig avinstallation av det gamla programmet. 

Att avinstallera via Kontrollpanelen räcker alltså inte. 

Trots att en del, t.ex. Norton, har egna 

avinstallationsprogram blir avinstallationen inte 

fullständig utan en sökning av kvarglömda 

programfiler krävs. Dessa måste sedan tas bort 

manuellt. 

Sök på respektive hemsida. 

�ZoneAlarm  

Comodo Firewall 

Gratis brandväggar. ZoneAlarm 

är nog enklast att använda och ger 

kontroll både av ingående & 

utgående program 

Realtidsbrandväggar som är avsevärt bättre än 

Windows egen brandvägg. Vid installation måste 

absolut Windows egen brandvägg inaktiveras. 

www.filehippo.com  

�Ad-Aware 2007 

Spybot Search & Destroy 

Gratis antispionprogram Två likvärdiga antispionprogram som båda kräver att 

man kör programmen manuellt för att rensa datorn. 

www.filehippo.com  

�Windows Defender Realtids antispionprogram som 

kräver att man har ett äkta 

Windows för att kunna installeras 

Realtidsprogram som med fördel kan användas 

parallellt med t.ex. Ad-Aware. 

www.filehippo.com  

Sophos Anti-Rootkit Skydd för skräpprogram som 

gömmer sig i operativsystemet. 

Manuellt program för kontroll av operativsystemet. 

Kräver mycket god datorkunskap. Felaktig 

användning kan skada operativsystemet. 

www.sophos.com/products  

�Secunia Personal Software  

    Inspector 

Secunia Personal Software 

Inspector skannar igenom din 

dator och letar upp alla program 

du har installerat. Efter det 

kommer den att rapportera om det 

finns program som innehåller 

säkerhetshål och utgör en fara för 

säkerheten på din dator.  

Om du behöver uppgradera ett program så får du 

direktlänkar till dessa så att uppgraderingen går snabbt 

att installera. Programmet ligger sedan och körs i 

bakgrunden och övervakar ständigt din dator och dess 

program. 

www.psi.secunia.com  



�McAfee Site Adviser Program för kontroll av säkra 

webbsidor. 

Programmet är baserat på en internationell databas av 

kontrollerade webbsidor. Lägger sig som ett instick i 

Internet Explorer och talar via en färgmarkering om 

ifall den besökta webbsidan är säker eller ej. 

www.siteadvisor.com  

�Spamfighter Skräppostfilter för e-post. 

Gratisvarianten fullt tillräcklig för 

hemanvändare. 

Programmet baseras på en internationell databas över 

spamavsändare vilken ständigt uppdateras automatiskt 

av alla användare av programmet. 

www.spamfighter.com  

Registry Mechanik 7 Mycket bra och enkelt program 

som städar upp i Windows 

register på ett säkert sätt. 

Tyvärr ej gratis och bör endast användas av vana 

datoranvändare. 

www.pctools.com  

�Internet Explorer 7 (IE7) Webbläsare Uppgradera till den nyare versionen IE7 då den är 

säkrare och mer tillförlitlig att använda än den äldre 

versionen IE6. 

www.microsoft.com  

�CCleaner Bra städprogram Det här programmet städar rent i dina temporära 

mappar som normalt är dolda för en användare,  

vidare så städas det i registret. 

www.filehippo.com  
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